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The information about muscle stretch from the cephalic muscles is of capital 

importance in regulating the masticatory force and oromotor behaviors, but also in the 

response of important reflexes related to speech and swallowing, but also cough, 

vomit or normal breathing. The constrictor pharyngeal muscles participate in most if 

not all the above mentioned functions. Therefore, the neural control and the 

coordinated action of these muscles, results in changes in upper airway size and 

resistance, alterations in the route of airflow, and increases in the ability of the airways 

to resist collapse. Nevertheless, the sensory innervation, especially the propioceptive 

one, of these muscles remains largely unknow. In fact, most of the authors consider 

the human constrictor pharyngeal muscles as free of muscle spindles (the classical 

muscle proprioceptors). Here we have analized the occurrence of sensory structures in 

the human constrictor pharingeal muscles using immunohistochemistry. Pacini-like 

corpuscles, and different morphotypes of nerve endings were found, but never muscle 

spindles. Interestingly, a spiroidal nerve structure was regularly observed which can 

serve a a mechanosensor for muscle contraction.  
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La información sobre el grado de contracción de los músculos cefálicos es de capital 

importancia en la regulación de la fuerza masticadora y de los diversos 

comportamientos oromotores, así como en la respuesta de reflejos relacionados con el 

habla, la deglución, la tos, el vómito o la respiración normal. Los músculos 

constrictores de la faringe participan en la mayoría, si no en todas, de esas funciones. 

Por lo tanto, el control neuronal y la acción coordinada de estos músculos, da lugar a 

cambios en los diámetros y en la resistencia de las vías respiratorias superiores, así 

como cambios en el flujo de aire a la vez que aumenta la capacidad para impedir el  

colapso de las vías respiratorias. Sin embargo, la inervación sensitiva, especialmente la 

propioceptiva, de estos músculos sigue siendo desconocida en gran medida. De hecho, 

la mayoría de los autores consideran a los músculos constrictores de la faringe como 

carentes de husos neuromusculares (los proprioceptores típicos del musculo). En este 

estudio se ha analizado la existencia de estructuras sensoriales en los músculos 

constrictores de la faringe humana mediante técnicas de inmunohistoquímica. Se 

encontraron corpúsculos Pacini-like y diferentes morfotipos de terminaciones 

nerviosas, pero nunca husos neuromusculares. En todos los casos se ha encontrado 

una estructura constituida por una terminación nerviosa espiroidea, que puede servir 

como mecanosensor de la contracción muscular. 


